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Zur EinfGhrung

Die vorliegende Aufstellung ermdglicht Ihnen als Kooperationspartner oder Interessent eine schnelle
Ubersicht zu den von der Akademie in den letzten Jahren auch in Kooperationen mit ausgewéhlten
Partnern erstellten digitalen Produkten in Form von Kongressdokumentationen, Online-Seminaren,
Online-Kongressen und weiteren Formaten.

Wir freuen uns Uber jede Riickmeldung unter: info@spitzen-praevention.de und sind fir Hinweise
zur Verbesserung unserer Dokumentationen und Angebote sehr dankbar.

Ihr Team der AMM
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Plattform fir Sp

Grundlagenkurse und Einsteiger-Seminare

Produkt
Herzkreislauf-
Erkrankungen

RONGRESSPARET KMM2022:
HERZ-KREISLAUF-
ERKRANKUNGEN

Grundlagen der Pravention

Best of
Kongresse fii

v
'+ menschliche Medizin

-
“#==  Grundlagen der Privention

Vitamin D Event-Paket

SPITZEN-
EVENT

Wasserlosliche Vitamine

indheit und Pravent

Kategorie

Kongress fiir
menschliche Medizin
Kongresspaket mit
16 Vortragen, Videos
& Begleitmaterial

AMM2022

Videosammlung

mit Begleitmaterial

AMM 2018

Eventpaket

Inhalte aus 10
Eventterminen

AMM 2020

Online-Kurs

Beschreibung \

Auch wenn die moderne Medizintechnik gerade in
diesem Fachgebiet Hervorragendes leistet, sind die
Herzerkrankungen weiterhin die Todesursache Nr. 1 —
weltweit und vor allem in den Industrieldndern.
Grund genug nach zusatzlichen diagnostischen und
therapeutischen Méglichkeiten Ausschau zu halten
sowie praktikable MaRnahmen zur Pravention
vorzustellen.

Digitales Kongresspaket Herz-Kreislauf-Erkrankungen
— Kongress fiir menschliche Medizin - Die Digitale
Welt der AMM (spitzen-praevention.com)

Lernen Sie von insgesamt 10 fiihrenden Medizinern
und Experten Wissenswertes und Aktuelles zu den
Themen Pravention, Grundlagen der Umwelt,
Erndhrung, Bewegung & Sport sowie Stress und
Singen. Welche Auswirkungen haben Umweltgifte auf
die hormonelle Funktion des menschlichen Kérpers
und wie hangt eigentlich die Entstehung von Demenz
mit Stress zusammen? Diese und viele weitere
spannende Fragen werden lhnen hier beantwortet.

https://digitalewelt.spitzen-
praevention.com/grundlagen-praevention/

In Gber 12 Stunden Interviews und Expertenvortragen
erhalten Sie fundiertes Wissen tber die Grundlagen
von Vitamin D und lernen, wie Sie das neue Wissen in
der Praxis umsetzen kénnen. AufRerdem erfahren Sie,
welche Rolle Vitamin D in der Schwangerschaft spielt,
ob der Mensch eine Vitamin D Resistenz entwickeln
kann und welchen Einfluss Vitamin D auf die
Epigenetik hat.

Event-Paket Vitamin D — Spitzen-Eventreihe der AMM
— Gemeinsam gesund durch die sonnenlose Zeit - Die
Digitale Welt der AMM (spitzen-praevention.com)

In insgesamt neun Lektionen erfahren Sie
wissenswertes lber die Vitamine C, B1, B2, B3,
B5, B6, B7 (Biotin), B9 (Folsaure) und B12 leicht
verstandlich aufbereitet. Von der Historie dieser
Mikronahrstoffe, tiber deren Struktur und
Verfligbarkeit bis hin zur Versorgungslage der
Bevolkerung. Hier erlernen Sie das kleine 1x1 der
wasserloslichen Mikronahrstoffe.

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0 2
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Plattform fur Spitzer

Fettlosliche Vitaine

Emotional Freedom
Techniques (EFT)

o EFT-
Techniken
zur

emotionalen
Ma Befreiung
w g

2. menschliche Medizin

Pravention

AMM in Kooperation
mit Uwe Grober
2021

Online-Kurs

AMM in Kooperation
mit Uwe Grober
2021

Online-Kurs

AMM in Kooperation
mit Mirja Kronung
2021

Online-Kurs Kleines 1x1 der Mikrondhrstoffe —
Wasserlosliche Vitamine - Die Digitale Welt der
AMM (spitzen-praevention.com)

In insgesamt vier Lektionen erfahren Sie
wissenswertes Uber die Vitamine A, D, E und K
leicht verstandlich aufbereitet. Von der Historie
dieser Mikronahrstoffe, Giber deren Struktur und
Verfligbarkeit bis hin zur Versorgungslage der
Bevolkerung. Hier erlernen Sie das kleine 1x1 der
fettloslichen Mikronahrstoffe.

Online-Kurs Kleines 1x1 der Mikrondhrstoffe —
Fettlosliche Vitamine - Die Digitale Welt der
AMM (spitzen-praevention.com)

In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie durch gezielte
Entspannungstechniken im Alltag Stress reduzieren
kénnen. Lernen Sie, wie Sie herausfordernden
Situationen mit Leichtigkeit begegnen und wie sie
dauerhaft resilient gegeniiber Stresssituationen
werden kénnen. Sie erlernen unter anderem die EFT
Klopftechnik und wie Sie ihr Gehirn neu
programmieren kénnen.

Online-Kurs Emotional Freedom Techniques —
Techniken zur emotionalen Befreiung - Die Digitale
Welt der AMM (spitzen-praevention.com)

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0
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* . Plattform fur Spitzen-Gesundheit und Pravention

Autoimmunerkrankungen

Produkt
Autoimmunkrankheiten Kongress fiir

menschliche Medizin

Kongresspaket mit
19 Vortragen, Videos
und Begleitmaterial

AMM 2018

Kongress fur
"+ menschliche Medizin

Autoimmunerkrankungen

Diabetes liberwinden Digitales

Kongresspaket
18 Vortrage in liber

10 Stunden Video-
und Bonusmaterial

AMM 2020

Kongress fir
- menschliche Medizin

Diabetes iiberwinden

Kategorie

Beschreibung

Lernen Sie, wie der eigene Lebensstil mit der

Vorbeugung und Behandlung von
Autoimmunerkrankungen zusammenhangt. Sie
erhalten wissenschaftlich fundierte Fakten, leicht
verstandlich aufbereitet. Welche
Autoimmunerkrankungen gibt es und wie hangen
diese zusammen? Welche Rolle spielen Vitamin D
und Omega-3-Fettsdauren im Hinblick auf unsere
Gesundheit und welche Faktoren haben den groRten
Einfluss auf Autoimmunerkrankungen der Haut?
Diese und viele weitere Fragen rund um das Thema
Autoimmunerkrankungen werden Sie sich nach
diesem Online-Kongress beantworten konnen.

Kongress fur menschliche Medizin 2018 - AMM -
Digitale Welt (spitzen-praevention.com)

Von 17 Professoren, Medizinern und Experten lernen
Sie die Einflussfaktoren auf die Entstehung und den
Verlauf von Diabeteserkrankungen kennen. Hier
werden auBerdem konkrete Perspektiven und
alltagstaugliche MaBnahmen fiir die Pravention und
Rehabilitation des Diabetes vermittelt. Erfahren Sie,
was die wahre Ursache von Diabetes ist: Genetik oder
Epigenetik? Des Weiteren lernen Sie hier, welche
Auswirkungen Fasten auf das Wohlbefinden und auf
die Gesundheit hat und welche Rolle Mikronahrstoffe
bei der Entstehung und Behandlung von Diabetes
spielen.

Digitales Kongresspaket Diabetes liberwinden- AMM
- Digitale Welt (spitzen-praevention.com)

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0
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Krebserkrankungen
Produkt Kategorie
Krebserkrankungen Kongress fiir

Kangress fir
menschliche Medizin

Krebserkrankungen

Umwelt, Demenz und
Krebserkrankungen

Update 2315

Kongrees -
H '“Mscnna:‘m";n

i

menschliche Medizin

Kongresspaket mit
19 Vortragen und
Begleitmaterial

AMM 2017

Videosammlung

Kongresse fiir
menschliche Medizin
2015-2017:

Digitales
Kombinationspaket

AMM 2015-2017

Beschreibung

Lernen Sie, warum Krebserkrankungen nicht auf

einem primaren Genschaden beruhen und wie ein
gesunder Lebensstil zur Vorbeugung diverser
Krebserkrankungen beitragen kann. Hier erfahren sie
aulerdem, welche Rolle Sport und Bewegung in der
Onkologie spielen, wie die neuesten und
individuellsten Therapieformen aussehen und was
singen und Musik mit Heilungsvorgdngen zu tun
haben.

https://digitalewelt.spitzen-praevention.com/der-
kongress-fuer-menschliche-medizin-2017/

In diesem Kombipaket bekommen Sie Vortrage und
Bonusmaterialien aus den Einzelpaketen ,,Umwelt im
3. Millennium*, ,,Demenz” und ,Krebserkrankungen®.

Kongress fiir menschliche Medizin - Das Kombipaket -

Die Digitale Welt der AMM (spitzen-

praevention.com)

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0
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* _ Plattform fur Spitzen-Gesundheit und Pravention

Neurodegenerative Erkrankungen

Produkt
Demenz

Kategorie
Kongress fiir
menschliche Medizin

Kongresspaket mit 19

Vortragen, Videos und
Begleitmaterial

AMM 2016

Korgress fir
- menschliche Medizin

Demenz

Chronische Entziindungen Online-Kongress

AMM in Kooperation
mit Dipl. Ing. (bio-
med.) Jutta Suffner

Beschreibung

Erfahren Sie mit Hilfe von Expertenvortragen, warum
der Lebensstil eine groRe Rolle bei der Entstehung
und Prdvention, aber auch der Behandlung von
Demenz spielt. Lernen Sie, was Sie rechtzeitig gegen
die Demenz tun kénnen. Was hat Magnesium mit
Alzheimer zu tun und wie werden Sie durch Zucker
krank? AuRerdem werden Themen wie
Umwelteinfliisse, Neurodegeneration und viele
weitere besprochen. Wenn Ihnen das Thema Demenz
wichtig ist, weil Sie selbst oder Angehorige betroffen
sind, dann sind Sie hier genau richtig.

Digitales Kongresspaket Demenz - Kongress fir
menschliche Medizin - Die Digitale Welt der AMM
(spitzen-praevention.com)

Erfahren Sie von 9 Experten aus den Bereichen
Neurodegenerative Erkrankungen, Dermatologie,
Sportmedizin, biologische Zahnmedizin,
Ernahrungsmedizin und Vitalstoffmedizin, was die
haufigsten Ursachen von chronischen Erkrankungen
sind und wie Sie diesen entgegenwirken kdnnen.
Lernen Sie auBerdem, welche Mikronahrstoffe eine
besondere Rolle bei der Pravention und Therapie von
chronischen Entziindungen spielen und warum sich
die Zahngesundheit auch auf andere Bereiche des
Korpers auswirkt.

Kongresspaket Chronische Entziindungen - Die
Digitale Welt der AMM (spitzen-praevention.com)

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0
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*  Plattform fur Spitzen-Ges

Psyche & Mentales
Produkt
Gesunde Emotionen

Gesunde Emotionen
Covsiogn Thele M. Font Sperich

£ ';':‘
]
Selbstheilungskrafte
aktivieren

SELBSTHEILUNGSKRAFTE

Stabilitat kann man leben -
Selbstmanagement bei Bipolarer
Storung

indheit und Praven

tion

Kategorie
Online-Kurs

AMM in Kooperation mit Dr.med.

Franz Sperlich und Christoph
Theile

Online-Kurs

AMM in Kooperation mit Mirja
Krénung 2022

Online-Kurs

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0

Beschreibung

Lernen Sie lhre Emotionen zu
erkennen, zu verstehen und zu
aktivieren. Dafur erfahren sie in
den verschiedenen Modulen,
welche Emotionen es gibt und wie
ein gesunder Umgang mit diesen
Emotionen aussieht. Ziel dieses
Kurses ist es, dass Sie das Wissen
Uber ihre Emotionen im Alltag
anwenden kénnen und Sie ihre
Emotionen bewusst steuern
kénnen.

Online-Kurs Gesunde Emotionen —
EQTING Academy - Die Digitale
Welt der AMM (spitzen-
praevention.com)

Wir brauchen die Anbindung an
unsere eigenen Kraft-
Ressourcen und das Vertrauen
in unsere inneren Heilkrafte,
den eigenen ,inneren Arzt“ —
spatestens dann, wenn wir
durch langere Phasen
korperlicher Beeintrachtigung
und Krankheit gehen.

Oder suchen Sie nach
kraftvollen Tipps und Ubungen,
wie Sie sich selbst nachhaltig in
der eigenen Gesunderhaltung
unterstitzen kénnen?
Online-Kurs
—Selbsheilungskrafte aktivieren
—Das Vertrauen in Kérper und
Selbstregulation stdrken - Die
Digitale Welt der AMM (spitzen-
praevention.com)

Lernen Sie was Bewegung,
Erndhrung und Schlaf mit
Selbstmanagement zu tun haben.
Dieser Kurs ist flir Betroffene,
Angehorige und auch fiir Nicht-
Betroffene geeignet, denn er gibt
Einblicke in die Welt der Psychiatrie
und vermittelt grundlegendes
Wissen lber lhre psychische
Gesundheit.




MM — Akademie fiir
-%. menschliche Medizin

Plattform fur Spitzen-Gesundheit und Pravention

Produkt Kategorie
Stabilitéit kann man lchen?! AMM in Kooperation mit Annett
[ — v Oehlschliger
2020
Burnout und Depression Kongress fiir menschliche
Medizin

Online- Kongresspaket mit
Expertenvideos,- Audiodateien
und Bonusmaterial von 12
Experten

AMM 2021

Kongress fir
menschliche Medizin

Burnout und Depression

Emotional Freedom Techniques Online-Kurs
(EFT)

o EFT- AMM in Kooperation mit Miriam
Al Krénung 2021

emotionalen
M Befreiung

Miria Krénung

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0

Beschreibung

Online-Seminar Stabilitdt kann man
leben?! - Die Digitale Welt der
AMM (spitzen-praevention.com)

Spatestens seit der
Coronapandemie ist immer mehr
Menschen bewusst, dass seelische
Gesundheit eng mit
Lebensumstanden und
Umwelteinfliissen zusammenhangt.
Mit diesem Online-Kongress eignen
Sie sich umfassendes Wissen an
und erfahren, welche Rolle die
Auswirkungen die Erndhrung auf
unsere psychische Gesundheit hat
und ob Sport unser Gehirn
beeinflusst. Des Weiteren werden
hier Themen wie
Selbstmanagement, Atmung,
Berthrungen und Sexualhormone
erlernt. Erfahren Sie auRerdem,
welche Rolle Tiere und Gesang bei
der Pravention und Behandlung
von Burnout und Depression
spielen.

Kongress fiir menschliche Medizin
2021 — Burnout & Depression
(spitzen-praevention.com)

In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie
durch gezielte
Entspannungstechniken im Alltag
Stress reduzieren konnen. Lernen
Sie, wie Sie herausfordernden
Situationen mit Leichtigkeit
begegnen und wie sie dauerhaft
resilient gegenliber
Stresssituationen werden kdnnen.
Sie erlernen unter anderem die EFT
Klopftechnik und wie Sie ihr Gehirn
neu programmieren kénnen.

Online-Kurs Emotional Freedom
Techniques — Techniken zur
emotionalen Befreiung - Die
Digitale Welt der AMM (spitzen-
praevention.com)
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* . Plattform fur Spitzen-Gesundheit und Pravention
Produkt Kategorie
Spitzen-Konferenz gesunder Online-Kurs

Schlaf & ganzheitliche
Chronobiologie

AMM2022

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0

Beschreibung

In dieser interdisziplindren
Online-Konferenz lernen Sie von
fiihrenden Experten aus der
Schlafmedizin, Chronobiologie,
Epigenetik, Neurologie und der
Umwelt- und Lebensstilmedizin,
wie Sie Ihren Schlaf optimieren
und dadurch |hre physische und
psychische Gesundheit
langfristig unterstiitzen konnen.
Spitzen-Konferenz — Gesunder
Schlaf und ganzheitliche
Chronobiologie (spitzen-
praevention.com)
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.%.+*. menschliche Medizin
* .°.*  Plattform fir Spitzen-Gesundheit und Pravention
Schwangerschaft
Produkt Kategorie Beschreibung
Tatort Schwangerschaft Kongress fiir menschliche Lernen Sie in iber 10 Stunden
Medizin Videomaterial wie Erkrankungen

des spateren Lebens bereits in der
friihen Kindheit, sogar wahrend der
Schwangerschaft gelegt werden
Digitales Kongresspaket und wie sie zu einer gelungenen
und gesunden Schwangerschaft
beitragen kdnnen. Erfahren Sie,
welche Auswirkungen Vitamin D
und Omega-3-Fettsauren auf die
gesunde Entwicklung des kindlichen
Gehirns haben und welche
Auswirkungen ein Kaiserschnitt hat.
Weitere Themen dieses Kongresses
sind unter anderem die Bedeutung
der Bewegung in der kindlichen
Potentialentfaltung und die
Bedeutung eines sozialen Uterus fir
die erfolgreiche Entwicklung des

Kindes.
AMM 2019 Digitales Kongresspaket
i Schwangerschaft - AMM - Digitale
S Kongress fir Welt (spitzen-praevention.com)

LS menschliche Medizin

Tatort Schwangerschaft

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0 10
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* _ Plattform fur Spitzen-Gesundheit und Pravention

Emweltmedizin

Produkt Kategorie Beschreibung
Umwelt, Demenz und Videosammlung In diesem Kombipaket bekommen Sie Vortrage und
Krebserkrankungen Bonusmaterialien aus den Einzelpaketen ,,Umwelt im
Kongresse fiir 3. Millennium“, ,Demenz“ und , Krebserkrankungen®.
menschliche Medizin
2015-2017:
Digitales

Kombinationspaket

o AMM 2015-2017 Kongress fir menschliche Medizin - Das Kombipaket -
Die Digitale Welt der AMM (spitzen-
praevention.com)

T

Umwelt im 3. Millennium —  Kongress fiir Welchen Einfluss haben Umwelteinfliisse auf unsere

mehr Schaden als Nutzen?  menschliche Medizin = Gesundheit? Erfahren Sie dies hier von 17 Experten in
2015 wissenschaftlich fundierten Vortragen. AuBerdem

lernen Sie, wie Ressourcenmangel und
Schadstoffexposition zu massiven Stérungen des
Digitales menschlichen Organismus fiihren und warum Holz
Kongresspaket eine gesundheitsfordernde Wirkung hat. Weitere
spannende Themen dieses Kongresses sind unter
anderem die Entstehung von Alzheimer-Demenz, die
Bedeutung der Erndahrung bei Typ 2 Diabetes und
warum Fasten, Vitamin D und sogar die Zahnmedizin
eine besondere Rolle fiir unsere Gesundheit spielen.

= AMM 2015 Digitales Kongresspaket Umweltmedizin - AMM -

[T
g g

SR

i TR Digitale Welt (spitzen-praevention.com)

Kongre:

s ir
menschliche Medizin

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0 11
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Chronische Entziindung, Heilverfahren und spezifische Themen

Produkt
Chronische Entziindungen

Kategorie
Online-Kongress

AMM in Kooperation
mit Dipl. Ing. (bio-
med.) Jutta Suffner

Innovative Heilverfahren Digitaler Kongress

AMM in Kooperation
Dipl. Ing. (bio-med.)
Jutta Suffner

Beschreibung

Erfahren Sie von 9 Experten aus den Bereichen
Neurodegenerative Erkrankungen, Dermatologie,
Sportmedizin, biologische Zahnmedizin,
Erndhrungsmedizin und Vitalstoffmedizin, was die
haufigsten Ursachen von chronischen Erkrankungen
sind und wie Sie diesen entgegenwirken kénnen.
Lernen Sie aulRerdem, welche Mikronahrstoffe eine
besondere Rolle bei der Pravention und Therapie von
chronischen Entziindungen spielen und warum sich
die Zahngesundheit auch auf andere Bereiche des
Korpers auswirkt.

Kongresspaket Chronische Entziindungen - Die
Digitale Welt der AMM (spitzen-praevention.com)

Von lber acht Experten und Professoren lernen Sie,
welche neuen Therapieformen es gibt und erhalten
Einblick in die Themen Epigenetik, Dermatologie,
Sportmedizin, Altersforschung, Naturmedizin und
Mobilisationstechnik. AuBerdem erfahren Sie, welche
Rolle das Becken fiir Ihre Gesundheit spielt, was lhre
Haut Uber lhre Gesundheit verrat und ob die Genetik
das eigene Schicksal bestimmt.

Kongresspaket Neue Therapien des 21. Jahrhunderts -
Die Digitale Welt der AMM (spitzen-praevention.com

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0 12
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Plattform fur Spitzen-Gesundheit und P

ravention

Internationale Kongresse und Workshops

Produkt

Covid-19 und Vitamin D

COME IN AND JOIK:
OVERCOMING THE BIGGEST HEALTH.
CHALLENGEOF OURCENTURY.

INTERNATIONAL
ONLINE CONFERENCE
ON COVID-19 &VITAMIN D

6.-21.
NOVEMBER 2021

Vitamin D-Sensitivitat und
Hochdosistherapie

1. Internationaler
- Waorkshap vitamin D

Vitamin D-Sensitivitit
und Hochdosis-Therapie

Kategorie

Internationale
Online-Konferenz

AMM 2021
DAVINCI Konferenz

Videosammlung

Aufzeichnung Int.
Workshop:

5 Vortrage und
Paneldiskussion

AMM 2018
(Vortrage in z.T. in
Englisch)

Beschreibung

Lernen Sie, wie immunologische Funktionen

optimiert und Mortalitdt und Morbiditat
durch Vitamin D, C und integrative,
orthomolekulare medizinische MaRnahmen
reduziert werden kénnen. AuRerdem erfahren
Sie, wie Sie Long Covid vorbeugen und
managen kénnen und was die
Nebenwirkungen der Covid Impfstoffe mit sich
bringen

Optimale Gesundheitsforschung (optimum-
health-research.net)

Eignen Sie sich Bedeutung von Vitamin D fir
die Entstehung, den Verlauf und die
Behandlung von Autoimmunerkrankungen an
und erfahren Sie, welche wissenschaftlichen
Beweise es fiir die Bedeutung von Vitamin D
bei der Immunmodulation gibt. AuBRerdem
lernen Sie weitere wichtige Nahrstoffe fiir
eine Therapie von Autoimmunerkrankungen
kennen und werden wissen, warum Patienten
keine Selbstmedikation von hohen Dosen an
Vitamin D durchfiihren sollten.

https://digitalewelt.spitzen-
praevention.com/vitamin-d-sensitiv-

hochdosis/

©Akademie fur menschliche Medizin GmbH 2022 Rev. 1.0 13
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* . Plattform fur Spitzen-Gesundheit und Pravention

Vertiefung Mikronahrstoffe

Produkt

Vitamin D-Sensitivitat und
Hochdosistherapie

1. Internationaler
*+. Workshop Vitamin D

Vitamin D-Sensitivitat
und Hochdosis-Therapie

Mikronahrstoffe und
Orthomolekularmedizin

& |
o H o ENENN

Omega 3 — Hype oder Hope?

1. Deutscher
Omega 3 Kongress

Omega 3: Hype oder Hope?

Kategorie

Videosammlung

Aufzeichnung Int.
Workshop:

5 Vortrage und
Paneldiskussion

AMM 2018
(Vortrage in z.T. in
Englisch)

Online-
Kongresspaket

17 Interviews
durchgefiihrt von
Dr. med. Volker
Schmiedel

AMM 2020

Digitaler Kongress
fiir menschliche
Medizin 2020

Virtueller Kongress
mit 11
Expertenvortragen

AMM 2020

Beschreibung

Eignen Sie sich Bedeutung von Vitamin D fur
die Entstehung, den Verlauf und die
Behandlung von Autoimmunerkrankungen an
und erfahren Sie, welche wissenschaftlichen
Beweise es fiir die Bedeutung von Vitamin D
bei der Immunmodulation gibt. Auerdem
lernen Sie weitere wichtige Nahrstoffe fiir eine
Therapie von Autoimmunerkrankungen
kennen und werden wissen, warum Patienten
keine Selbstmedikation von hohen Dosen an
Vitamin D durchfiihren sollten.

https://digitalewelt.spitzen-
praevention.com/vitamin-d-sensitiv-

hochdosis/

Bilden Sie sich weiter liber die wichtigsten
Mikronahrstoffe, Vitamine und Mineralstoffe.
Reicht eine ausgewogene Ernahrung aus, um
den Korper mit allen wichtigen Nahrstoffen zu
versorgen oder sind dafir
Nahrungserganzungsmittel notwendig? Diese
und viele weiteren Fragen werden Sie sich
nach diesem Kurs beantworten kénnen und
werden wissen, welche Nahrstoffe im
menschlichen Kérper fiir welche Prozesse und
Funktionen zustandig sind.

https://digitalewelt.spitzen-
praevention.com/kongress-
mikronaehrstoffe/kongresspaket/

Lernen Sie auf Basis der aktuellen Studienlage,
wie wertvoll Omega 3 Fettsauren in Bezug auf
die Bekdmpfung von Entziindungsprozesse
sind, wie Sie das Risiko flir Herz-Kreislauf-
Erkrankungen minimieren und die
Gehirnfunktionen optimieren kdnnen.
Aulerdem erfahren Sie, wie Sie sich vor
Asthma und Allergien schiitzen kénnen und
wie Omega 3 Fettsdauren mit
Krebserkrankungen zusammenhangen.

1. Deutscher Omega 3 Kongress am
17.10.2020 - Die Digitale Welt der AMM
(spitzen-praevention.com)
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AMM - Akademie fiir
. menschliche Medizin

att vention

Partnerprogramm der Akademie flir menschliche Medizin

Die Akademie fiir menschliche Medizin bietet die oben aufgefiihrten Produkte zum Verkauf liber die
Plattform DigiStore24 an.

Mit der Teilnahme am Partnerprogramm kdnnen interessierte Kooperations- und Netzwerkpartner
uns bei der Vermarktung der Produkte helfen und erhalten derzeit bis zu 45 % Provision pro
vermitteltem Verkauf (vom Nettoverkaufswert abzgl. DigiStore-Gebiihr). Uber Digistore24 erfolgt die
Abrechnung und Verwaltung der Verkaufe und Auszahlungen vollautomatisch. Die Registrierung
dauert max. 10 Minuten. Danach koénnen Sie sofort mit dem Weiterempfehlung der Produkte
beginnen.

Hier finden Sie die erforderlichen Detailinformationen: Das AMM-Partnerprogramm
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