VITAL & LEISTUNGSFAHIG mit SPIRU® Vital Plus

Die Néhrstoffe in SPIRU® Vital Plus
tragen bei:

e zum normalen Energiestoffwechsel
(B1, B2, B3, B5, B6, B7, Fe, Vit.C)

e zur normalen Funktion des Immunsystems
(B6, B9, Fe, Se, Vit.C)

e zur normalen geistigen Leistungsfahigkeit (B5)

e zur normalen Funktion des Nervensystems
(B1, B2, B3, B6, B7, Vit.C)

e zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung
(B2, B3, B5, B6, B9, Fe, Vit. C)

e zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress
(B2, Se, Vit.C, Vit. )

e zu einer normalen Herzfunktion (B1)

e zur Regulierung der Hormontétigkeit (B6)

e zu einer normalen Spermabildung (Se)

e zur normalen Blutbildung (B9)

e zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine
normale Funktion von Knochen, Knorpeln,
Zéhnen & Haut (Vit.C)

e zur Erhaltung normaler Haut und Schleimhdute
(B2, B3, B7)

e zur Erhaltung normaler Haare (B7)

e zur Erhaltung der normalen Sehkraft (B2)

e zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzucker-
spiegels (Cr)

e zur normalen Schilddriisenfunktion (Se)

e zur normalen psychischen Funktion
(B1, B3, B6, B7, B9)

e zur normalen kognitiven* Funktion (Fe)

*Der Begriff , kognitiv* bezeichnet solche Funktionen des Menschen,
die mit Wahrnehmung, Lernen, Erinnern und Denken in Zusammen-
hang stehen.

Sie erfennen wuns
an der Sualitéd!

Sicherheit durch das Sanatur Qualitatssiegel

e Geprifte Produktsicherheit & hochste Qualitat
e Sanatur-Produkte
- werden durch ein unabhadngiges akkreditiertes Labor in
Deutschland kontrolliert
- missen die strenge Sanatur-Qualitatspriifung beziiglich
Schwermetalle, Pestizide und Mikrobiologie bestehen

VITALITAT & ENERGIE

SPIRU® Vital Plus
100 % pflanzlich

Vitamine & Mineralien

aus Bio-Gemiise, Bio-Friichten & Bio-Krautern
Bio Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen

Sanatur Qualitatsphilosophie

Vertrauensvolle Zusammenarbeit mit Produzenten und Héandlern.
Produktentwicklung nach menschenfreundlichen Grundsétzen.

Wir bevorzugen daher:

e natlirliche Lebensmittel als Nahrstofflieferanten
e Rohstoffe in Bio-Qualitét
e allergenfreie Produkte 4
e \lerzicht auf Zusatzstoffe '
e \erzicht auf kiinstliche Fiillstoffe

v 100 % pflanzlich

Vorbildliche Verpackung und Lagerung v 0% Zusatzstoffe

e umweltfreundliches und gesundheitlich sicheres
Verpackungsmaterial

e \lerzicht auf zusétzliche Umverpackungen

e | agerung in energetisch sanierten Raumen

e | agerung frei von Elektrosmog und Erdstrahlen
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- VITALITAT & ENERGE

SPIRy® vital PIUS |
100 % pitanzlich
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\/Sanatur Qualitats-Garantie;
Unabhéngig in Deutschland 8
kontrolliert auf Schwermetalle, A\ =)
Pestizide und Mikrobiologie |

Verbraucherfreundlichkeit durch Information & Service
e \/olldeklaration aller Zutaten

e Offenlegung aller Qualitatsparameter

e Kompetente Ansprechpartner

Sanatur

Sanatur GmbH e Im Haselbusch 16 e 78224 Singen
@077 31 - 87 83 33 e www.sanatur.de
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Energie & Vitalitat durch bewusste Erndhrung

Vital und voller Energie, so lasst sich das Leben am besten
meistern. Egal, ob Schule, Beruf, Freizeit oder Haushalt, wer
vital und voller Leistungskraft ist, kann die taglichen Aufgaben
und Herausforderungen besser bewaltigen. Damit das so ist,
sollten wir uns bewusst und gesund erndhren. Dazu gehort
zum Beispiel taglich 5 Portionen Obst und Gemiise zu essen.
Dies taglich zu schaffen, ist aber gar nicht so einfach. In
SPIRU® Vital Plus sind 6 verschiedene Pflanzen enthalten, die
zu einer gesunden Erndhrung beitragen konnen.

SPIRU® Vital Plus
Vitamine & Mineralstoffe fiir ALLE!

SPIRU® Vital Plus ist eine geniale Mdglichkeit Bio-Gemise,
-Friichte und -Krduter aufzunehmen. Es enthélt von der Amla
Frucht Uber Guaven, Griinkohl und Basilikum bis hin zur alt-
bekannten Zitrone mineral- und vitaminstoffreiche, pflanzli-
che Bio-Lebensmittel in konzentrierter Form. Und das ganz
ohne den Zusatz von Zucker und frei von Zusatzstoffen.

SPIRU® Vital Plus
100 % pflanzlich & bioverfiigbar!

Pflanzen stellen Vitamine und Mineralstoffe im natdrlichen
Verbund eines vielseitigen Nahrstoffspektrums zur Verfiigung.
Der Vorteil: unser Korper kennt die Néhrstoffe in der Form
von Lebensmitteln. Er kann sie daher gut erkennen und auf-
nehmen. Vitamine & Co auf Basis von Lebensmitteln stehen
zudem in sicherer und nicht zu hoch dosierter Menge zur Ver-
fligung. Deshalb sind Pflanzen als Lieferanten fiir Nahrstoffe
die erste Wahl fiir Sanatur und SPIRU® Vital Plus.

SPIRU® Vital Plus enthalt in nattirlicher, rein pflanzlicher Form:

e Vitamin B1, B2, B3, B5, B6, B7, B9 (Folsdure), Vitamin C
und Vitamin E

e Mineralien: Chrom (Cr), Eisen (Fe) und Selen (Se)

Senioren

F am///en

i B

VITALITAT g ENEFGE |
SPIRy® vital PIUS |

100 % pHandich
J \le

Sai

il

ATIGKEIT  IMMUNSYSTEM e NERVENSYSTEM ¢ LEISTUNGSFAHIGKEIT « ENERGIESTOFFWECHSEL

PRODUKTDATEN

Das Besondere an SPIRU® Vital Plus:

- alle Vitamine in biologisch aktiver Form

- natiirliche Lebensmittel als Basis

- Rohstoffe aus kontrolliert biologischem Anbau
- 100 % pflanzlich, vegan

- 0% Zusatzstoffe

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln tdglich

2 Kapseln SPIRU® Vital Plus enthalten:
0,48 mg (43 %*) Vitamin B1 (Thiamin)
0,48 mg (34 %*) Vitamin B2 (Riboflavin)
3,2 mg (20 %*) Vitamin B3 (Niacin)

3,2 mg (53 %*) Vitamin B5 (Pantothensaure)
3,2 mg (228 %*) Vitamin B6 (Pyridoxin)
16 pg (32 %) Vitamin B7 (Biotin)

64 ug (32 %*) Vitamin B9 (Folsdure)

16 mg (20 %*) Vitamin C

10,7 mg (89 %*) Vitamin E

2,88 mg (20 %) Eisen (Fe)

19,2 pg (48 %*) Chrom (Cr)

11,2 pg (20 %) Selen (Se)

*Prozent der Nahrstoffbezugswerte gemas LMIV

Zutaten: Griinkohl Pulver*, Bio Pflanzenmischung 15 %
(Amla Frucht*, Guaven Frucht*, Heilige Basilikum
Blatter*, Curry Blatter®, Zitronenfruchtextrakt™),
Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhtille)

*aus kontrolliert biologischem Anbau

Von Natur aus gluten-, laktose- und jodfrei
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