
BdO - REKO-Symposium
Samstag, 07.10.2023, 09.00 - 17.00 Uhr  

Hotel Kaiserhof  
Bahnhofstr. 14, 48143 Münster

Organisation und Leitung:  

Dr. Ulrich Frohberger / Münster 
Prof. Heiner Woltering / Gronau

Regenerative und osteoanabole  
Therapie der Osteoporose

PROGRAMM

14.00 Uhr  
     Diskussion 

14.15 Uhr 
     Kaffee-Pause

ab 09:00 Uhr  
     Registrierung + „Get together“ 

09.30 Uhr 
     Begrüßung

10.15 Uhr
     Hereditäre Early-Onset-Osteoporosen 

- Ralf Oheim -

10.45 Uhr
     Sexual-Hormon-Diagnostik und -Therapie  
     der Osteoporose  

- Michael Zitzmann -

Stoffwechsel
Moderation: Heiner Woltering

13.00 Uhr
     Immunologische Diagnostik im Serum  
     und Vollblut 

- Katrin Huesker -

13.30 Uhr
     Mitochondrien-Fitness und Lebensstil  

- Stephan Barth -

14.30 Uhr 
     Moderne Osteosynthese-Verfahren osteo-  
     porotischer Frakturen 

- Michael Raschke -

15.00 Uhr  
     Osteoanabole Therapie nach Vorbe- 
     handlung  

- Uwe Maus -

15.30 Uhr  
    Leitlinie: Diagnostik und Therapie der  
    Osteoporose 2023 

- Friederike Thomasius -

Therapie-Optionen 
Moderation: 

11.45 Uhr 
     Diskussion

12.00 Uhr  
     Lunch-Buffet

12.30 Uhr  
    Heutige Ernährung - Leaky Gut - Silent  
    inflammation - Auswirkungen auf den  
    Knochenstoffwechsel  

- Sabine Barz -

Ernährungs- und Umweltmedizin 
Moderation: Ulrich Frohberger

16.00 Uhr
     Diskussion und Resumé 
     Verabschiedung

Uhr 
     

-  -

1  Uhr
     

- -



REFERENTEN
• Barth, Stephan, PD Dr.
     Lebenswissenschaftler und Toxikologe,  
     Karlsruhe 
• Barz, Sabine
     Praxis für ganzheitliche Frauenheilkunde,  
     individuelle Prävention und Stressmedizin,  
     Bremen 
• Frohberger, Ulrich, Dr.med.
     Zentrum für Orthopädie und Regenerative  
     Medizin (Z.O.R.) / Münster 
• Huesker, Karin, Dr.rer.nat.
     IMD Institut für medizinische Diagnostik,  
     Berlin-Potsdam 
• Maus, Uwe, Univers.-Prof.
     leitender Arzt, Endoprothetik und Osteologie  
     Universitätsklinikum, Düsseldorf 
• Oheim, Ralf, .Prof.Dr.med.
     Institut für Osteologie und Biomechanik,  
     Hamburg 
• Raschke, Michael, Univers.-Prof.
     Direktor der Klinik für Unfall-, Hand- und  
     Wiederherstellungschirurgie, UKM Münster  
• Thomasius, Friederike, Dr.med.
     Koordinatorin der Leitlinienkommission DVO,  
     Präsidentin DGO e.V., , Frankfurter Hormon-  
     und Osteoporose-Zentrum 
• Woltering, Heiner, Prof. Dr. med.
     Vitalpark, Praxis für Orthopädie / Gronau 
• Zitzmann, Michael, Prof. Dr. med.
     Oberarzt, Zentrum für Reproduktionsmedizin  
     und Andrologie, UKM Münster 

Zertifizierung und Anerkennungen: (sind beantragt) 

x Punkte (Kategorie: A) vom ÄKWL 
x Punkte (Kategorie A) vom DVO für die Zertifizierung 
x Punkte (Kat. "Freie Fortbildungen") vom DVO zur Rezertifizierung

Samstag, 07. Oktober 2023 
09.00 Uhr – 17.00 Uhr 

Hotel Kaiserhof Münster 
Bahnhofstr. 14, 48143 Münster

Anmeldung zum Symposium 
Regenerative + osteoanabole  

Therapie der Osteoporose

Ich melde mich hiermit verbindlich mit  
         Personen an.  

Teilnahmegebühr beträgt 80,00 € 
Für Mitglieder BdO/REKO 30,00 € 

Bitte vorab überweisen auf das Konto  
des BdO e.V., Dr. Ulrich Frohberger 

DE93 4003 0000 3492 9513 00 

Die Teilnahmebestätigung bitte an meine E-Mail 

……………...…............@……………………...… 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  
Es zählt der Zahlungseingang bzw.  

die E-Mail-Bestätigung seitens des BdO! 

Anmeldung an: Geschäftstelle BdO WL 
E-Mail: info@bdo-wl.de

Datum/Unterschrift 

Stempel oder Name in Druckbuchstaben

Wir danken den Unterstützern 
des Symposiums sehr herzlich: 

Aspen Medical Products GmbH  
IMD Labor Berlin GbR  
Labor Rosler GmbH 

NatuGena GmbH 
San Omega GmbH 

STADAPHARM GmbH 
Theramex Germany GmbH 

UCB Pharma GmbH 

Herzlichen Dank an das Orga-Team: 

Jessica Mamok 
Beatrice Constandache 

Carina Frohberger 
Marlon Frohberger 


